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Conflits d’intérêt

Aucun



COVID-19 en 2020 en France

Jan     Fév Mar     Avr Mai        Juin     Juil Aout     Sept      Oct Nov Déc Jan       

17/03 – 11/05: 1er

confinement (strict)

24/01: 1er cas officiel

22/06: réouverture des
restaurant/bars, écoles, 
cinémas, musées

30/10 – 15/12: 
2eme confinement

15/12-: Couvre-feu

27/12: début vaccination

1ere vague 2eme vague



COVID-19 en 2021 en France

Jan     Fév Mar     Avr Mai        Juin     Juil Aout     Sept      Oct Nov Déc Jan       

03/04 – 30/06: 
3eme confinement 
puis dé-
confinement 
progressif 15/06: vaccination des 12-18 ans

Juin: Passe sanitaire

31/08: 44M deux doses (67%)Couvre-feu

2eme v. 3eme vague (var. alpha) 4eme v. (var. delta)

Total: 126 000 décès



F. Jollant



21 pays (dont 16 à hauts revenus)
Données du 1er avril au 31 juillet 2020







(Faust et al. JAMA 2021)

Mortalité par overdose, 
homicide, blessure non 

intentionnelle, accident de la 
route et suicide 

entre mars et aout 2020 
aux USA

(vs. Jan 2015-Fév 2020) 



Baisse des hospitalisations pour gestes auto-infligés 
en France en 2020 vs. 2019

(Jollant, Roussot et al. Lancet Regional Health Europe 2021 ; Jollant, Roussot et al. in prep)

-11,5% sur 
toute l’année
(N= -9 305)

- 15,8% depuis
1er confinement
(N= -9 775)



Janvier à aout 2020 (vs. 2019) en France: 
Pas de baisse chez les plus de 65 ans

(Jollant, Roussot et al. Lancet Regional Health Europe 2021) 
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Septembre à Décembre 2020 (vs. 2019) en France: 
Pas de baisse chez les jeunes et les âgés
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1er semestre 2021 :
Rattrapage des chiffres de 2019

3eme confinement

(Jollant, Roussot et al. in prep) 



1er semestre 2021 :
Essentiellement lié à l’augmentation des TS 

chez les jeunes femmes
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1er semestre 2021 :
Essentiellement lié à l’augmentation des TS 

chez les jeunes femmes

Hommes
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Appels aux centres antipoison en France
Janvier 2018-Mai 2021

(Jollant, Vodovar et al. soumis)
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Appels aux centres antipoison en France
Janvier 2018-Mai 2021

(Jollant, Vodovar et al. soumis)

Hommes Femmes



Appels aux centres antipoison en France
Janvier 2018-Mai 2021

(Jollant, Vodovar et al. soumis)
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Et dans les autres pays? (publications 2021)

Auteurs Lieu Mesures Résultats

Bergmans and Larson 2021 Tertiary academic medical
centre in Washtenaw
County, Michigan

ED visits / oct 2015-oct 
2020

-39.9% après 1er mars 
2020 (1er cas de COVID)

Hawton et al. 2021 ED in Oxford and Derby, 
UK

ED visits / jan 6 – June 14 
2020 vs 2019 

-30,6% durant 
confinement et -37% dans 
les 12 semaines suivantes

Prados-Ojeda et al. 2021 ED in Cordoba, Spain Suicide-related ED visits
during lockdown 15 March 
to 15 May vs 2019 

Augmentation: 42.9% vs. 
19.4% en 2019

Ambrosetti et al. 2021 ED in Geneva (HUG), Swiss ED visits 1st April to 15 
May 2020 vs 2016

- 17,5% en termes de 
passage aux urgences pour 
motif psychiatrique
Augmentation relative des 
CS (21.1% vs. 11.7%)

Carr et al. 2021 Primary care electronic
health records from
general practices in the UK

Patient records from Jan 1, 
2010, to Sept 10, 2020
(14 210 507 patients from
1697 UK general practices 
in 2020)

- 37·6% (34·8-40·3%) than
expected for self-harm

Ontiveros et al. 2021 California Poison Control 
System

Calls for suicidal ingestions 
in 2020 vs 2019 and 2018 
(N=19,607)

-15%



Facteurs liés au 
COVID-19 ayant pu 
influencer un geste 

suicidaire
(Hawton et al.  

J Psych Res 2021)

Oxford et Derby, GB

23 mars au 17 mai 2020

18 ans et plus

228 patients évalués après 
un geste auto-infligé

107 (46.9%) jugés en lien 
avec le COVID-19 ou les 
restrictions (53,5% des 
femmes, 38,6% des 
hommes)



Symptômes post-infection sévère

- 478 patients 
hospitalisés pour 
COVID

- Rappel à 4 mois:
31% fatigue
21% St cognitifs
16% dyspnée
• Chez ceux passés 

en réa:
23% d’anxiété
18% de dépression
7% de St post-
traumatiques



Entre février et juin 2003
346 patients diagnostiqués et 37 morts

Utilisation des bases de données entre 1er janvier 2000 et 31 décembre 2015  



27,7% vs. 11,9% 

(Tzeng et al. 2020)



(Tzeng et al. 2020)



https://www.iasp.info/covid-19/



En conclusion

• Début 2020 (1ere vague):
– Baisse globale du nombre de suicides dans le monde
– Baisse globale des TS hospitalisées, passages aux urgences, et appels 

en CAP
– Effet suicidogène chez les sujets âgés?

• Depuis septembre 2020 (2eme vague et suite):
– Augmentation des TS chez les jeunes femmes, mais effet temporaire?

• Question des survivants d’infection sévère à COVID-19

• Pour la France:
– Nombreux outils de suivi: CepiDC, PMSI, Oscour, CAP, Baromètre 

Santé, cohortes (Constance, CoviPrev, EpiCov…)
– Besoin de systèmes d’information temps réels (Certificats 

électroniques, Police?) +++



Biblioguide « Suicidologie » 
des bibliothèques du GHU Paris



Faites nous part de vos suggestions!



« Fonds Jean-Pierre SOUBRIER en Suicidologie » 
à la bibliothèque Henry Ey 

Hôpital Sainte-Anne, Paris 14e



Merci de votre attention!


